Inhalt: ca.10 g Weihnachtstee
Mindestens haltbar bis 4013-5

Aromatisierte Frichteteemischung mit Zimt-/
Nelkengeschmack.

Zutaten: Hibiscusbluten, Hagebuttenschalen,
Apfelstiicke, Weinbeeren, Holunderbeeren,

Aroma, Mandeln gehackt, Zimt, Ananasstiicke
(Ananas, Zucker), Papayasticke (Papaya, Zucker),
schwarze Johannisbeeren, Heidelbeeren.

Néhrwerte je 100 ml: Energie 4 kJ / 1 kcal, Fett <0,1 g,
davon gesattigte Fettsduren <0,1 g, Kohlenhydrate <0,1 g,
davon Zucker <0,1 g, Eiwei8 <0,1 g, Salz <0,01 g

Zubereitung:
Fur eine warmendeTasse

Einen Teeloffel Frichtetee proTasse mit
kochendem Wasser (ibegiefsen und
5-10 Minuten ziehen lassen.

Bei Bedarf mit Honig stRen.

Die Zubereitung des ,, Wintertraums*
fir einen besonderen Genuss:

Rotwein oder Johannisbeersaft mit der
Teemischung in einemTopf erhitzen.
Saft einer Zitrone und ein paar Nelken
hinzugeben. Nach Geschmack

5-8 Minuten ziehen lassen.

Etwas suiRen. Heil servieren.




